L'association « Je Fals ma Part » du Golfe de Saint-Tropez

' ceuvre et se distingue depuls une dizaine dannées a

L travers une démarche écologigue responsable et diffuse

. Jgff’:".r? ses valeurs pour une société plus humaine et

A f)'!-.,rm,.r 4 respectueuse de lenvironnement par le biais de

] : ‘ﬂj’l nombreuses actions. _

Y En paralltle de l'organisation d'événements connaissant

I un vif succés auprés du public, I'association est en charge

de la gestion des jardins partagés de Sainte-Maxime depuis

leur création en 2018, Cet espace participe a l'animation de la

vie sociale locale en offrant la possibilité 3 35 foyers de cultiver de maniére
éco-responsable leurs propres légumes sur des parcelles a taille humaine.

Inspirée par cette expérience et par l'engouement des
particuliers & consommer plus sainement, l'association a
décliné cette initiative & travers la création d'un jardin
potager solidaire, collectif et participatif sur la commune
de Grimaud. Ce nouveau lieu de rassemblement et de
partage s'appuie sur les principes de la permaculture et est
autogéré par les membres du collectif « Oasis Esperanza» 8%
Ce jardin, cultivé & 'ancienne, est sans pesticides, ni produits ™S

chimigues, et uniguemnent & base de semences [ibres et
reproductibles.,

Créer un Jardin écologique entouré darbres fruitiers, voici

. l'objectif que s'est fixs l'association. Pour que les générations

e futures aient un lieu ol se nourrir avec des fruits et legumes
el dequalité ne soit pas une utopie...

1

{ Afin de soutenir les artisans et les acteurs locaux du
, changement, [lassociation propose  par  ailleurs

7 B régulierement des activités et des événements en lien avec
=¥ la nature et toute action promouvant 'éducation a 'écologie

e et au respect de I'humain comme « Les journées des océans »

57 La journée de la graine », «Dessine-moi une tomates etc

Action :

Vous pouvez participer & la création de notre
verger en achetant des arbres fruitiers

- Soit vous achetez l'arbre que vous voulez offrir &
I'association

- Soit vous faites un don et nous achetons un
arbre ., Un recu déductible des impots vous sera
remis

atout o

Ce magnifique projet a vu le jour grice a l'engagement, l'enthousiasme

et la générosité collective de chaque Colibri .

GRIMAUD 17,18

CHAPELLE DE LA QuEsTE | SEPTEMBRE

DESSINE-MOI

UNE TOMATE

PRODUCTEURS LOCAUX
CONFERENCES CAFES DEBATS
ATELIERS CREATIFS JEUX
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SAMEIMN 17 SEPTEMBRE #DIMANGHE 18 SEPTEMBRE

10h00 Ouverture 10h00 Ouverture
- Repair café 11h00 Kundalini Yoga (Emilie Boucheseiche)

11h00 Kundalini Yoga (Emilie Boucheseiche) - Yoga Enfant (Magic Yoga kid))

11h30 Inauguration 12h30 Concert {Cestsibon)

13h00 Concert (Les voix du soleil & Nathalie Ballarini) 14h30  Atelier terre (Béalrice Balguerie)

14h30 Yoga & création Enfant (Magic Yoga kid) 15h00  Atelier Bokachi
15H00 Lecture de I'enfant universel (Samya Arabi) 16h00 Qi Gong (Stéphane Rambert ) sur inscription & 'accueil
15h30 Conférence: «La permaculture vue autrements» Julien Abes 16h30 Instant philosophie pour enfant (Claire Lucg)

16h30 Qi Gong (Stéphane Rambert ) sur inscription a l'accuell - Echange avec Annaelle Marot sur son périple en kayak
17h00 Défilé (Diweye Créations) prés des cotes de France

17h30 Dedicace du livre «Respires (Claire Lucq) 17H00  Concert Unamtilae

18h00 Spectacle de danses du monde (1001 fusions)
19h00 Apéro Concert (BB)

Tout au long des journées
Stands des producteurs locaux, conférences et tables rondes, musiques, concerts
Coté bien-étre Yoga, naturopathe, herboriste, librairie
Stands associatifs, Stand de graines
Buvette/crépes , food truck, restauration Bio

Atelier de la (communauté de communes) Do In «Auto-massage» des points d'énergie
gerte de la Sylvothérapie (Sandrine Moro) (Catherine Hendersen) Ateliers
" Réflexologie plantaire (Nadége Maurin) Cuisine mediévale (Dame Jeanne) Pour enfants
Atelier sur les ciseaux (Jérdme Goulley) Ojos del Dios (Danais Luminael) :
Atelier terre (Béatrice Balguerie) Hypnothérapie (Laetitia Frasse)
Création d'un four en terre

PROGRAMME DETAIIE SUR STTE




